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I sapori creano un filo rosso importassimo tra le generazioni. La trasmissione della memoria

del gusto è quella che ha salvato i nostri antenati cacciatori raccoglitori dagli avvelenamenti e

nel corso del tempo il legame tra cibo, sapori e identità diventa sempre più forte e inscindibile.
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parlando di cibo, di tradizione culinaria, ovvero facendo memoria del nostro vissuto conviviale,

ci si rende conto che la tradizione si è interrotta, quel filo rosso ha dovuto necessariamente

cambiare colore: le intolleranze sono uno sbarramento che, impedendo l’uso della farina, del

latte, ecc. non per scelta, ma per necessità, per sopravvivenza impediscono il fluire della

tradizione, il legame tra generazioni….
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In qualche modo, questo DNA viene recuperato, simulando farine, sostituendo latte,

cambiando zuccheri…la ricetta di partenza di nonna si veste con un vestito nuovo, ma mentre

si veste usa gli stessi gesti, lo stesso amore, porta con sé la storia. Il passaggio affettivo si

ricompone, rinnovandosi.

Ciò che era mancanza, ricordo impossibile, diventa

tradizione nuova da passare ai nostri figli e ai nostri nipoti.
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si studia per comprendere meglio la tradizione e per farne 

nascere una nuova: quella SENZA ma quel CON 

imprescindibile che i piatti della nonna possiedono.
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Questo funambolismo si accentua quando la tradizione si 

interrompe non solo per le intolleranze, ma anche per via 

dell’emigrazione e la memoria reinventa e ricostruisce le 

storie e la Storia

Progetto Petronilla in Argentina
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• UNA SQUADRA SPARSA PER IL MONDO E SEMPRE IN 

CRESCITA

• 15 TESTE, UN UNICO CUORE PULSANTE

• IL NOSTRO SITO : 

WWW.GLUTENFREETRAVELANDLIVING.IT

• GLUTEN FREE TRAVEL AND LIVING E’ ANCHE 

ASSOCIAZIONE

• LA NOSTRA MISSION: fare informazione a 360 gradi sui temi legati

al GLUTEN FREE e approntare soluzioni per promuovere, nella

società civile, una maggiore attenzione alla POPOLAZIONE

CELIACA, A CHI SOFFRE DI GLUTEN SENSITIVITY, A CHI

SOFFRE DI SENSIBILITA’/INTOLLERANZA/ALLERGIA

ALIMENTARI

PAROLA D’ORDINE: 

CONDIVIDERE

GLUTEN FREE TRAVEL AND LIVING  

CHI SIAMO

http://www.glutenfreetravelandliving.it/
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Grazie per 

l’attenzione

WWW.GLUTENFREETRAVELANDLIVING.IT

Passate anche a trovarci allo Stand 

G13 del Pad. B7

http://www.glutenfreetravelandliving.it/

